
INVESTINDO EM SER SANTO NAS 
LUTAS DIÁRIAS

“Estas coisas vos tenho dito para 
que tenhais paz em mim. No mundo, 
passais por afl ições; mas tende bom 
ânimo; eu venci o mundo.”  (Jo 16.33)

O Apóstolo Paulo, em sua carta aos 
efésios, nos ensina que a “a nossa luta 
não é contra carne e sangue, e, sim, 
contra os principados e potestades, 
contra os dominadores deste mundo 
tenebroso, contra as forças espirituais 
do mal...” (Ef 6.12). Contra esta luta, 
nossas armas não podem ser carnais, 
porque estamos lutando contra 
um sistema, uma fi losofi a de um 
mundo humanista, onde o homem 
tem tomado o lugar de Deus.

Destaco aqui uma das partes da 
armadura de Deus que pode nos 
levar a santifi car várias áreas de 
nossas vidas. “Usem o capacete 
da salvação e a espada do Espírito 
que é a Palavra de Deus.” (Ef 5.17).

Em sua oração sacerdotal (Jo 
17.17), Jesus disse: “Santifi ca-
os na verdade; a Tua Palavra é a 

verdade.” Jesus também se declarou 
como A VERDADE em João 14.6, 
portanto, para vencermos nossas 
lutas diárias, precisamos conhecer 
Jesus e obedecer sua Palavra.

Destaco aqui três áreas de 
nossas vidas que precisam ser 
santifi cadas, ou seja, separadas 
para a glória de Deus. Desta 
forma, teremos vidas, famílias e 
igrejas transformadas e saudáveis.

A primeira área tem a ver com 
aquilo que falamos, ou seja, a nossa 
língua, pois deve ser usada para a 
glória de Deus e não para proferir 
palavras torpes. Devemos substituir 
nossas críticas por palavras que 
edifi cam aqueles que nos ouvem. 
Devemos abandonar toda mentira 
e falsidade, substituindo pela 
verdade e transparência. Não 
devemos usar nossa liberdade para 
darmos ocasião à carne (Ef 5.25-29).

A segunda área está relacionada 
às nossas emoções: a ira deve ser 
substituída por palavras brandas (Pv 
15.1). No lugar do medo precisamos 
praticar a fé, a confi ança em Deus 
“... não temas, nem te espantes...” (Js 
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1.9). A ansiedade, a preocupação 
devem dar lugar à oração, conforme 
o ensino de Paulo aos filipenses. 
A amargura deve ser combatida 
pelo perdão (Hb 12.15 e Ef 4.32).

A terceira área se manifesta pela 
maneira como andamos, com o 
nosso comportamento diário. 
Precisamos andar em sabedoria e não 
como néscios (Ef 5.15). Andando em 
amor, praticaremos o serviço de uns 
para com os outros. Devemos andar 
longe da impureza, dos deboches, 
das coisas inconvenientes, não 
segundo o conselho dos ímpios 
como nos ensina o salmista (Sl 1.1).

Enfim, devemos andar na luz, andar 
como Jesus e sua Palavra. Devemos 
nos perguntar diariamente: o que 
Ele faria se estivesse no nosso lugar? 

Devemos avaliar nossas situações 
de acordo com o ensino da Palavra. 
Viver em santificação é viver focado 
na Palavra de Deus e seus ensinos.

Podemos ter muitas lutas, aflições, 
mas podemos ter certeza de que 
o Senhor livra aqueles que são 
justos, de todas elas. (Sl 34.19)

Concluo esta reflexão com o 
ensino de Paulo aos filipenses: “... 
esquecendo-me das coisas que ficam 
para trás... prossigo para o alvo” (Fp 
3.13,14) porque esta é a vontade 
de Deus: a nossa santificação.

Márcia R. Daga de Souza

Motivos de Oração

1. Agradeça a Jesus por sua maravilhosa graça e perdão para nós;
2. Confirme sob os cuidados do Senhor a centésima ovelha
3. Ore ao Senhor pelos preparativos para aniversário da nossa cidade;
4. Peça ao Senhor sua bondade e graça para os moradores de rua;
5. Renda graças e dê louvores ao Deus Pai por seu terno amor;
6. Peça ao Senhor sabedoria para nosso governo;
7. Interceda ao Senhor por harmonia e paz para as famílias;
8. Separe um tempo para orar pelos trabalhos externos da igreja; 
9. Clame o favor do Senhor pela paz no Oriente Médio;
10. Interceda pela Igreja Perseguida em todos os lugares de atrito;
11. Ore ao Senhor pelos missionários na China, Ucrânia e norte da África; 
12. Dê graças ao Senhor pelos visitantes nos cultos e os cumprimente; 
13. Busque a Deus em favor das famílias enlutadas da ICE SJC; 
14. Ore a Deus pelos nossos desempregados e se disponha a servi-los; 
15. Peça a proteção de Deus para nossos adolescentes e jovens.

Idosos: Carmem Luna, Adna Wiik, Albertina,  Lourdes Polon, Maria Dilma, Dª.  Nilza e Elpídio.
Enfermos: Odete Marsi, Dc. Billy, Esdras Costa, Ageu Pereira, Maria Dilma Bueno, Maria 
Eduarda, Zélia Moura, Pb. Manoel Costa, Sérgio Haussmann, Eduardo Oliveira, Osni Cunha, 
Luiza Amara e Luiza Custódio. 

“Não andeis ansiosos de coisa alguma; em tudo, porém, sejam conhecidas, diante de 
Deus, as vossas petições, pela oração e pela súplica, com ações de graças ” (Fp 4.6) 



Notícias fique bem informado!

NOTA DE TRISTEZA – “a primeira voz que 
ouvi, como de trombeta ao falar comigo, di-

zendo: Sobe para aqui, e te mostrarei o que deve 
acontecer depois destas coisas.” (Ap 4.1). Nesta 
terça feira (24 de maio), nosso Senhor chamou 
ao descanso o seu amado servo Erhardt Reinke, 
aos 93 anos de vida dedicados ao serviço o Rei 
Jesus. Deixa uma história de quem andou com 
Jesus e O servia na Igreja Evangélica Luterana. 
Ele é pai da querida Nair R Lourenço. E no final 
da tarde de quarta feira (25 de maio), nossa 
querida irmã Hermínia Moreno dos Santos 
faleceu, os deixando com muita tristeza no 
coração. Aos oitenta anos, sendo cinquenta e 
seis de um bom casamento com o nosso irmão 
Paulo Cardoso; E estes dois amados servos de 
Jesus subiram e foram morar na “Casa do Pai”, 
prometida por Jesus aos que O amam.

MULTAS DO DETRAN – Informamos que o 
DETRAN tem multado com muita frequên-

cia os carros que estacionam em local impró-
prio nas cercanias da igreja: vagas especial, de 
idoso, de moto, mesmo durante os domingos.  
As multas estão sendo geradas pelo sistema de 
câmeras. Observem as placas de sinalização. 
Estacionem na Zona Azul onde é livre nos do-
mingos.

PROGRAMA DE ASSISTÊNCIA FUNERAL 
– A Mesa Administrativa da Igreja assinou 

contrato com uma empresa da cidade de SJ-
Campos, que presta auxílio funeral para famí-
lias enlutadas, desde assistência com o caixão, 
levantamento de documentos, até descontos 
em consultas e em remédios. O custo mensal 
deste programa é R$ 15,72 (quinze reais e se-
tenta e dois centavos) por pessoa. Os interessa-
dos, por favor procurem o Pb. Domingos. 

SAÚDE – “Ficai aqui e vigiai comigo” (Mt 
26.38). Esse foi o pedido de Jesus a seus 

amigos mais próximos, num momento de 
profunda angústia pelo qual passava sua alma. 
Convido todos os irmãos a se juntarem a mim 
em oração pela minha esposa Beth Viana. Nes-
ta segunda feira (30 de junho) às 9h ela será 

internada para passar por uma cirurgia bem 
delicada. Estamos certos da presença bendita 
de Jesus conduzindo todas as ações, e isso nos 
conforta e dá segurança. Junte-se a nós em 
oração, “muito pode, por sua eficácia, a súplica 
do justo” (Tg 5.16). 

REUNIÃO DE ORAÇÃO – Todas as quartas 
feiras, a partir das 15h, um grupo de irmãs 

se reúne para orar a Deus por diversos motivos. 
Todas as irmãs estão convidadas. Nessa quarta 
(01 de junho) será na casa da Dona Marlene 
Gonçalves, na Av. Rui Barbosa, 106 - Centro 
(perto da antiga rodoviária). Dª. Sidneia e Dª.
Vanda contam com a presença das irmãs. 

DEVOCIONAL – Contamos hoje com uma 
vasta literatura que nos estimula e ajuda na 

vida devocional, mas não devemos nos descui-
dar da leitura diária e do contato direto com a 
Palavra de Deus. “Examinais as Escrituras, porque 
julgais ter nelas a vida eterna, e são elas mesmas 
que testificam de mim” (Jo 5.39).

ENCONTRO DE ADOLECENTES – No dia 
04 de junho acontecerá um intercâmbio en-

tre adolescentes de nossa igreja com alguns da 
ICE Mandaqui (SP). Precisamos orar para Deus 
direcionar e abençoar todo este encontro, e 
que nossos irmãos voltem com grande alegria.

VIGÍLIA GERAL – Todos os membros da ICE 
SJCampos estão carinhosamente convida-

dos para nosso tempo de vigília que acontece 
a partir das 21h desta sexta feira (03 de junho). 
A liderança deste trabalho está dividida entre 
os ministérios de Música e da Maturidade. 

ENCONTRO DOS NAMORADOS – Está 
tudo caminhando bem para o encontro 

dos namorados no dia 11 de junho às 18h30. 
Naquele dia haverá um rodízio de pizza ao 
preço de R$ 130,00 (cento e trinta reais) o ca-
sal, e teremos várias outras bênçãos para nos-
sa comunhão. Por favor, procure o Pb. Carlos 
Guedes e faça a sua inscrição pois as vagas são 
limitadas.



Rua Coronel José Monteiro, 167 - Centro - CEP 12210-140.
www.icesjc.com.br - e-mail: icesjc@icesjc.com.br - Fone: (12) 3921-3971
Culto On Line – acesse www.canaluptv.com
Pastor: Valdemberg Rodrigues Viana – Cel.: (12) 9 8127-5927 Segunda a quinta – 9h às 17h30.
Pastor Auxiliar: Vinicius Ferreira – Cel.: (12)9 8199-8135 Terça a sexta – 9h às 18h.

 “Rogo-vos, pois, pelo nome de nosso Senhor 
Jesus Cristo, que faleis todos a mesma coisas 
e que não haja entre vós divisões; antes, sejais 
inteiramente unidos, na mesma disposição 
mental e no mesmo parecer.”  (1Co 1.10). 
Segunda feira – 1Co 2.6-16 (Espirito Santo); 
Terça feira – 1Co 3.1-9  (divisões); Quarta 
feira - 1Co 3.10-17 (o ensino); Quinta feira 
– 1Co 3.18-23 (a sabedoria); Sexta feira - 
1Co 4.1-5 (os ministros) Sábado – 1Co 4.6-
13 (reprovação); Domingo – 1Co 4.14-21 
(admoestação); “Leite vos dei a beber, não 
vos dei alimento sólido; porque ainda não 
podeis suportá-lo...” (1Co 3.2).

ROBERTO VIEIRA DA FONSECA LOPES 
LUCIENE BARBOSA SARAIVA 
MARINA LEONCIO DOS SANTOS 
SAMUEL MACEDO COUTINHO  
GABRIELA COUTINHO SOARES  
ELIZABETH CRISTIANE OGAVA  
SILVANA FRANCELINA SILVA 

REGINA e AMAURI ALVES DOS SANTOS
MARIA ELISA e FERNANDO JORDÃOVECCHIATTI 
RENATA e ALANCASTER CHINEIDER LIBRELON 
IAMARA VIRGINIA e JOSE IRAM MOTA BARBOSA
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Dados Bancários

Plantão

Agenda Semanal

Aniversariantes

Casamento

GRUPO B

Dc. Paulo H. P. Amaral dos Santos
Francisco de Assis O. Nascimento
Adméia Macedo Coutinho
Delson Fredy Batista de Oliveira
Mariana Dousseau G. de Melo
Pb. Carlos Guedes Vieira de Melo

Domingo
09h00 - Culto
10h15 - Escola Bíblica
18h15 - Culto

Quarta-feira
Presencial - 19h30 - Reunião de Oração
Salão Social da ICESJC
Online - 19h30 - Reunião de Oração
Google Meet 

HOJE

PRÓXIMO DOMINGO

Reflexão Diária
Banco do Brasil: (Dizimos e ofertas)
Agência: 3443-6    C/C: 19.600-2

PIX: 45.693.165/0001-24

Banco do Brasil: (Apenas missões)
Agência: 0175-9    C/C: 10.6753-2

PIX:  MissoesICESJC

Bradesco: (Apenas missões)
Agência: 0225-9    C/C: 358726-6

 Enviar comprovantes para:
tesouraria@icesjc.com.br
CNPJ: 45.693.165/0001-24

GRUPO C

Dc. Pablo Miller S. Santos
Dc. Cláudio Osiro
Débora Coutinho Rodrigues
Lídia Berbert  O. Muramoto
Renan Miranda Muramoto
Pb. Josias Custódio Júnior
Pb. Milton Carlos  S. Júnior


