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MANSIDAO: A SUAVIDADE DOS FORTES

“Mas o fruto do Espirito é...
mansidéo.” (Galatas 5.23)

A mansiddo é uma virtude que
combina forca e suavidade. Muitas
vezes confundida com fraqueza, na
verdade éasuavidade dosfortes, cuja
forca esta sob controle. Uma pessoa
mansa nao é apenas gentil em suas
reacdes, masvive deformaconstante,
controlando seus impulsos e agindo
com autocontrole. Apos definir
mansidao, é fundamental esclarecer
o que ela nao é. Mansiddao nao
significa ser fraco, desanimado
ou tolo. Uma pessoa mansa nao
é ingénua, nem se deixa enganar
facilmente por causa de sua docura.
Também nao é alguém que se abate
facilmente pelas circunstancias ou
que permite injusticas. Mansidao
nao é passividade diante do mal;
pelo contrario, € uma postura ativa
de controle e firmeza. Assim sendo,
ser manso é ter forca, mas sob
controle. E a combinacao de firmeza
e suavidade. E alguém que se

mantém calmo diante de situacdes
adversas, agindo com serenidade
e equilibrio. Um exemplo notavel é
Moisés, descrito como “mui manso,
mais do que todos os homens que
havia sobre a terra” (NUmeros 12.3).
Moisés enfrentou varias situacoes
de murmuracdo e contenda do
povo de Israel, mas sua reacdo foi
de paciéncia e mansidao. Embora
a Escritura destaque Moisés como
um homem manso, a mansiddo é
fruto do Espirito. Nao é algo que
podemos desenvolver por nossa
prépria forca; é uma obra que Deus
realiza em nossos coragoes. Para
que essa virtude brote em nds, é
essencial cultivarmos uma vida no
Espirito. Isso exige humildade, um
coracao ensinavel e disposicao para
ser transformado. Ser manso nao é
uma qualidade natural nossa, mas
o Senhor pode produzir em nés um
coracdo manso e transformado. A
visto disso, nao desistal O Senhor
pode transformar seu coracdo. Talvez
vocé se sinta impaciente ou com



“pavio curto” e pense que jamais
serd manso. No entanto, o Senhor é
capaz de transformar seu coracao.
Para isso, é necessario pagar o preco,
insistir e se submeter ao processo
de crescimento e santificacao.
Assim como um peao doma um
cavalo selvagem, o Espirito Santo
pode domar um coragao iracundo e
transforma-lo em um coracdo manso
e submisso. Ainda que Moisés tenha
sido um homem manso, o maior
exemplo de mansidao é Jesus Cristo.
Ele se descreveu como “manso e
humilde de cora¢do” (Mateus 11.29).
Demonstrou firmeza e autocontrole,
mesmo  quando  purificou o
templo, expulsando os cambistas e
derrubando suas mesas (Joao 2.13-

17). Jesus nos mostra que mansidao
ndo significa evitar confrontos, mas
sim agir com firmeza sem pecar.
Portanto, a mansiddo é uma virtude
que reflete a presenca do Espirito
em nossas vidas. E um caminho
que exige cultivo constante e
humildade. Que possamos buscar
essa transformacao, confiando no
poder do Espirito para nos moldar.
Que a nossa oracao seja: Senhor,
ajuda-nos a sermos mansos como
Jesus. Da-nos a forca para agir
com suavidade e firmeza, e que
o Teu Espirito Santo produza em
nés o fruto da mansiddo. Amém.

Pr. Joao Antonio Pereira Neto.

Motivos de Oracao

“Nao andeis ansiosos de coisa alguma; em tudo, porém, sejam conhecidas, diante de
Deus, as vossas peticées, pela oragéo e pela suplica, com agées de gragas ” (Fp 4.6)

1. Celebre a Deus por ter enviado Jesus para redimir-nos;

2. Renda louvores ao Senhor por suas misericérdias que se renovam cada manhg;
3. Peca a Deus em favor do SETECEB;

4. Ore a Deus em favor dos nossos seminaristas;

5. Interceda junto a Deus em favor dos nossos missionarios;

6. Busque a Deus por sede e fome pela palavra de Deus e vida de oracéo;

7. Ore ao Senhor para que sejamos uma Igreja cheia do Espirito Santo;

8. Interceda a Deus em favor dos Miss. José e Delfina, que estdo no Panama;
o. Peca as ricas béncédos de Deus para os Pequenos Grupos;

10. Ore em favor do Pb. Carlos Guedes e Rose;

11. Ore em favor do Dc. Claudio Osiro e Valéria;

12. Confirme em oragdo a Congregacao de Tupa em Cristo;

13. Agradeca ao Senhor pelos visitantes que estdo vindo aos cultos;

14. Ore a Deus pelas elei¢des do nosso Estado no segundo turno;

15. Peca a presenca de Deus na Assembleia Geral de outubro.

Idosos: Adna Wiik, Albertina, Maria Dilma, D2. Nilza, Elpidio, Aurea Araujo e

Ady Araujo.

Enfermos: Odete Marsi, Dc. Billy, Esdras Costa, Ageu Pereira, Maria Dilma
Bueno, Zélia Moura, Eduardo Oliveira e Luiza Custodio.




I REUNIAO DE ORACAO - Informamos
que a reunido de oracdo desta quarta
feira (23 de outubro), as 15h acontecerd
na casa da Da. Nilza S. Costa no seguinte
endereco : Av Cidade Jardim, 2740 - apto.
54, Bosque dos Eucaliptos -SJC. Nossas
queridas irmas Da. Sidneia e Da. Vanda, ca-
rfinhosamente convidam todas as irmas.

VIDA DEVOCIONAL - O Breve Catecis-

mo deWestminster afirma que ofim prin-
cipal do homem é glorificar a Deus e goza-lo
para sempre. Somos chamados pelo Senhor
a desfrutar de um relacionamento intimo e
profundo com Ele. Para isso, é necessario cul-
tivarumzelodidrio pelaleituradas Escriturase
pela vida de oracao.Como tem sido sua leitu-
rabiblica? E sua vida de oracao? Que o objeti-
vo de nossas vidas seja conhecer e continuar
conhecendo o nosso Deus, que nos chama
a viver uma fé relacional. “Conhegamos e
prossigamosem conhecerao SENHOROs 6.3.

NOVEMBRO - CAFE DOS COMERCIARIOS
— Esta se aproximando o més de novem-
bro e nele temos muitas atividades: Dia 09

0 Café dos Comerciarios; Dia 10 uma home-

nagem dos Gidedes Internacionais aos 109

na ICE SJCampos; Dia 23 o Bazar de Missoes;

Dias 23 e 24 a Conferéncia Missiondria. O de-

sejo do coracao de todos nds é que o rico e

salvadorevangelho de Jesus chegueatodos.

NOTA DE PESAR - E com profundo

pesar que comunicamos o falecimen-
to de Arthur, sobrinho do nosso querido
Pastor Ricardo José de Morais, que é pastor
de uma das nossas congregacoes (Guara-
tinguetd). Neste momento de dor, expres-
samos Nnossas mais sinceras condoléncias
aos familiares e amigos. Que encontrem
conforto e forca para enfrentar essa perda
irreparavel em Cristo. Oremos pelo consolo
de todos que compartilham dessa tristeza.

NOtI'CiaS fique bem informado!

DEVOCIONARIOS 2025 - Os no-
vos devocionarios para 2025 estdo
quase prontos. Programe-se para adqui-
ri-los a fim de enriquecer sua leitura de-
vocional e presentar parentes e amigos.

I LEITURA DA BIBLIA - Chegamos ao
décimo més do ano, e queremos esti-
mular vocé a conclusao da leitura anual da
Palavra de Deus, lembrando da edificacao
e das outras ricas béncaos. Ao final da leitu-
ra todos os que conduirem a leitura tam-
bém receberao um certificado e uma Biblia.

I SAUDE - Sendo amoroso, apresente-se
a Deus em oracdo em favor da saude
de queridos irmaos que estao com dores
e crises. Converse com o Pai sobre eles e
rogue que Deus lhes restaure. “A béncao
do Senhor seja convosco! N6s vos aben-
¢oamos em nome do Senhor!” ( SI 129.8).

ASSEMBLEIA GERAL - Lembramos

a todos os irmaos que no dia 27 de
outubro as 9h, teremos uma assembleia
geral ordinaria para elegermos Didconos e
Presbiteros para os proximos quatro anos.
O Conselho de Presbiteros ja estd consul-
tando todos os indicados. Por favor, apre-
sente-se a Deus em oracdo em favor desta
assembleia e pelos escolhidos de Deus.

NEOS -Queridosirmaos, nodia 02 de no-

vembro, as 08:30, teremos um encontro
especial para falar sobre um tema de grande
importancia: “Na Luta Contra a Pornografia’.
Toda a Igreja esta convidada, homens e mu-
Iheres, a participar desse momento de refle-
xao e aprendizado. Essa é uma batalha que
afeta muitas vidas e acreditamos que, juntos,
podemos encontrar caminhos para supera-
-la. A importancia desse evento vai além da-
queles que enfrentam essa luta diretamente;
étambém para aqueles que desejam apren-
der mais e ajudar outros a superarem esse
vicio. Sua presenca é essenciall Contamos
COM VOCES.



- (? Dados Bancarios

Banco do Brasil: (Dizimos e ofertas)
Agéncia: 3443-6 C/C: 19.600-2
PIX: 45.693.165/0001-24

Banco do Brasil: (Apenas missédes)
Agéncia:0175-9 C/C: 10.6753-2
PIX: missoes@icesjc.com.br

Bradesco: (Apenas missoes)
Agéncia: 0225-9 C/C: 358726-6
Enviar comprovantes para:
tesouraria@icesjc.com.br

CNPJ: 45.693.165/0001-24
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- 1@, Aniversariantes

21 - GLAUCIA YABIKU GOMES RODRIGUES DA
21 - IAMARA VIRGINIA DE MENDONCA MOTTA
22 - ANA ELISA SOCCIVECHIATTI

23 - DANIELLE TAVARES OLIVEIRA C. MOREIRA
24 - LEVI DOUSSEAU GUEDES DE MELO

25 - MARIA LUIZA FLAUSINO CUSTODIO

26 - ANA CAROLINA FRANCA COSTA

26 - JUCELINO BIJEGA

- @D cCasamento

22 - MARIA DILMA e VICENTE BUENO
29 - SARA e JOAO BOSCO NOGUEIRA JUNIOR

Agenda Semanal

Domingo

09h00 - Culto

10h15 - Escola Biblica
18h15 - Culto

Quarta-feira
15h - Reuniao de oragdo das muheres
19h30 - Culto de oracao - ICE Central

Culto On Line - acesse www.icesjc.com.br

- Reflexao Diaria

Ao homem que teme ao Senhor, ele o
instruird no caminho que deve escolher.
Na prosperidade repousard a sua
alma, e a sua descendéncia herdard a
terra.” (S 25.12-13). Segunda-feira -
Dt 14.3-21; Terca-feira — Dt 14.22-29;
Quarta-feira - Dt 15.7-6; Quinta-
feira — Dt 15.7-11; Sexta-feira — Dt
15.12-18; Sabado - Dt 15.19-23;
Domingo - Dt 16.1-8. Ldmpada
para os meus pés é a tua palavra e, luz
para os meus caminhos. (SI 119.105).

. HOJE

GRUPO B

Dc. Paulo H. P. Amaral dos Santos
Lucas dos Santos Batista Oliveira
Gustavo de Moraes Csorgo
Delson Fredy Batista de Oliveira
Mariana Dousseau G. de Melo
Roseane Dousseau G. de Melo
Pb. Carlos Guedes Vieira de Melo

PROXIMO DOMINGO
GRUPO C

Dc. Pablo Miller Seixas dos Santos
Dc. Claudio Osiro

Vanessa Julido Seixas dos Santos
Adméia Macedo Coutinho

Dc. Jodo Bosco Nogueira Junior
Dc. Renan Miranda Muramoto
Pb. Josias Custddio Junior

Pb. Milton Carlos Santos Junior
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Rua Coronel José Monteiro, 167 - Centro - CEP 12210-140.
www.icesjc.com.br - e-mail: secretaria@icesjc.com.br - Fone: (12) 3921-3971

Pastor: Valdemberg Rodrigues Viana - Cel.: (12) 9 8127-5927 Segunda a quinta — 9h as 17h30.
Pastor Auxiliar: Jodo Antonio Pereira Neto - Cel.: (12) 9 9182-4910 Terca a sexta - 9h as 17h30.



